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1 INTUBACIÓN Y VENTILACIÓN
MECÁNICA < 72 HORAS

CRITERIOS

INCLUSIÓN

2 EDAD > 18 AÑOS

Dentro de 1 semana de un insulto clínico conocido o
nuevos/empeoramiento de síntomas respiratorios.
Infiltrados bilaterales no completamente explicados por
derrames, colapso lobar/pulmonar o nódulos. 
Insuficiencia respiratoria no completamente explicada por
insuficiencia cardiaca o sobrecarga de fluidos. 
PaO2/FiO2 < 150 mmHg*
La posición prono ha sido indicada por el médico tratante o
ha sido iniciada dentro de las últimas 16 horas.

SDRA MODERADO-SEVERO SEGÚN
CRITERIOS DE BERLÍN
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*Este criterio debe cumplirse en la última evaluación de gasometría realizada en posición supino, antes
de comenzar la posición prono, y obtenida tras un periodo de estabilización de la ventilación mecánica

invasiva, con un PEEP ≥ 5 cmH2O y un volumen corriente entre 5 y 7 ml/kg (peso ideal). Las
evaluaciones de PaO2/FiO2 obtenidas tras el cambio a posición prono de los pacientes, no serán

consideradas para elegibilidad.


